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Conhecida nacionalmente por representar os pro-
fessores da rede pública de ensino de São Paulo, a
APEOESP sempre teve um relevante papel na defesa
de segmentos ainda vulneráveis como mulheres, ne-
gros e idosos. Este trabalho garantiu ao sindicato,
pelo segundo ano consecutivo, destaque no II Prê-
mio de Visibilidades das Políticas Sociais, concedido
pelo Conselho Regional do Serviço Social do Rio de
Janeiro..

A matéria “A Revolução da Maior Idade”,
publicada na edição nº 20 do Boletim dos Aposenta-
dos, obteve o 3º lugar na premiação. A jornalista
premiada, Ana Maria Lopes, destacou no trabalho o
fenômeno do envelhecimento no Brasil e no mundo e
o avanço da AIDS entre as pessoas mais velhas.

O tema da terceira idade foi destaque também
na categoria “Experiências Profissionais de Assisten-
tes Sociais e/ou de Equipes de Serviço Social”, cujo
primeiro lugar ficou com o “Programa de Cuidador
Social”, da Furnas Centrais Elétricas. O projeto
“Capacitação Profissional da Terceira Idade: Perspec-
tiva Para um Envelhecimento Ativo”, da Universidade
Estadual do Rio de Janeiro, recebeu menção entre os
finalistas.

A força da imprensa sindical
A jornalista Ana Maria Lopes conquistou ain-

da o 2º lugar na categoria reportagem escrita com
“Escravos do Século XXI”, um breve relato sobre
os trabalhadores escravizados em vários estados
brasileiros, a luta dos movimentos sociais contra
este crime e o lobby da bancada ruralista para
acobertar os fazendeiros que utilizam mão de obra
escrava.

“No mundo da comunicação, não existem ape-
nas os jornais e revistas de grande circulação. Um
dos instrumentos que mais circulam diariamente pelo
País, mesmo com os ataques aos movimentos soci-
ais, são os boletins produzidos pelos sindicatos”, dis-
se a dirigente do Conselho, Conceição Vaz Robaina,
durante a cerimônia de premiação, realizada no dia
31 de outubro no Auditório do Sind-Justiça, no cen-
tro do Rio de Janeiro.

A Revista Viração conquistou o primeiro lugar na
categoria reportagem escrita, com sua edição espe-
cial sobre direitos humanos.

APEOESP sempre defen-
deu um sistema de previdên-
cia pública que resgate o
conceito de Seguridade So-
cial, garantindo as políticas

relativas à saúde, assistência e pre-
vidência. Afinal, milhões de brasi-
leiros economicamente ativos ain-
da estão excluídos de qualquer pro-
teção previdenciária.

A defesa desse modelo colo-
cou o Sindicato dos Professores
na luta contra diversas propostas
de reforma da previdência, prin-
cipalmente a Emenda 20 e o PLP
9, propostos pelo governo FHC e

que aumentaram o tempo neces-
sário de contribuição para a apo-
sentadoria, atingindo trabalhado-
res do setor público e privado.

Em São Paulo, a APEOESP
combateu as propostas de reforma
da previdência das gestões
Alckmin e Serra. O ex-governador
Geraldo Alckmin promoveu o con-
fisco de 5% dos salários através de
uma falsa reforma e o atual, José
Serra, através do PL 30, propôs
excluir os professores ACTs e es-
táveis da previdência estadual e
jogá-los no INSS.

A mobilização de 20 mil pro-
fessores em frente à Assembléia
Legislativa obrigou o governo a
manter os ACTs no sistema, porém
não contemplou os professores
que, eventualmente, perdessem o
vínculo. Os professores, na ativa e
aposentados, não aceitam qualquer
reforma que reduza seus direitos.

O sistema de previdência públi-
ca é uma conquista histórica dos tra-
balhadores. Nas últimas décadas,
houve diversas iniciativas de
modificá-los sob argumentos mui-
to semelhantes aos utilizados pelos
donos de fábricas européias do sé-
culo XIX: alega-se, freqüente-
mente, que o Estado vai quebrar se
contemplar as reivindicações e ga-
rantir o direito dos trabalhadores.
Mas, um sistema previdenciário
único, solidário e universal interes-
sa a todas as categorias. Por isso, a
luta por uma aposentadoria digna,
ativa e produtiva sempre esteve na
pauta da APEOESP.
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boicote dos deputados governis-
tas a duas reuniões sucessivas da

Comissão de Educação da Assem-
bléia Legislativa garantiu encaminha-
mento à relatoria especial em regime
de urgência do PLC 41/08, projeto que
institui a Bonificação por Resultados
na rede estadual de ensino de São Pau-
lo. Os deputados que apóiam o gover-
nador (do PSDB, DEM, PFL e outros)
têm dificultado ainda a convocação da
secretária da Educação, Maria Helena
Guimarães de Castro, à Assembléia
para explicar este e outros projetos de

mudança que atingem a educação e
seus profissionais.

“A ausência da bancada governista é
lamentável. Não temos medo da avalia-
ção, mas defendemos a inclusão. Não
aceitamos a exclusão de aposentados im-
posta pelo governo e gostaríamos que
toda a Comissão de Educação da Assem-
bléia Legislativa, e não apenas a banca-
da da oposição, dialogasse com os pro-
fessores”, declarou a presidenta da
APEOESP, Maria Izabel Azevedo
Noronha, durante o debate que substi-
tuiu a 8ª reunião ordinária da Comissão,
que aconteceria no dia 29 de outubro,
mas foi cancelada por falta de quórum.

A bancada da oposição (PT, PSOL e
1 voto do PV), que é contra a exclusão
dos aposentados, tem apenas 23 dos 94

deputados que deverão participar da vo-
tação do projeto. Os representantes das
demais entidades do Magistério, presen-
tes ao debate na Assembléia, foram unâ-
nimes em considerar que a estratégia para
acelerar a votação  “é mais uma demons-
tração do descaso que o governador vem
demonstrando com todas as categorias do
serviço público, especialmente os aposen-
tados, já que não respeita sequer a data-
base para reajuste unificado,  estabelecida
em lei para 1º de março.”.

Estudos preliminares do Dieese re-
velam que, o governo poderia conceder
reajuste de 24,57% a todos os profissi-
onais da Educação, inclusive os aposen-
tados, caso a verba prevista para o pa-
gamento da bonificação fosse aplicada
em uma política salarial efetiva.

A APEOESP lançou no dia 17 de ou-
tubro o Guia Prático da Aposentadoria.
Editado pela primeira vez em 1999, quan-
do o Sindicato criou a Secretaria Para As-
suntos dos Aposentados, o Guia aborda
as emendas constitucionais 20/98, 41/04
e 47/05, que tornaram mais complexas as
regras da Previdência Pública.

É um tema de vital importância para
todos os professores, mesmo para os que
ainda estão distantes da aposentadoria.

A reedição do Guia é mais um servi-
ço que o sindicato oferece ao pré-apo-
sentado, assim como o atendimento ex-
clusivo. Quase dez anos atrás, quando a
APEOESP deu início a este trabalho, o
Brasil ainda não tinha sequer o Estatuto

A APEOESP lançou durante a Semana do Professor
mais um projeto para os aposentados associados. “Va-

mos oferecer um conjunto habitacional com atendi-
mento assistencial. O projeto está sendo lançado

agora, em outubro de 2008, mas todos os enca-
minhamentos, como o melhor local para instalá-
lo e o passo a passo da construção, serão dis-

cutidos detalhadamente. Vamos convocar uma
Assembléia de Associados Aposentados já em
2009 e ouvir os interessados neste projeto”,
anunciou a Presidenta da APEOESP, Maria
Izabel Azevedo Noronha.

Envie comentários e sugestões para
a próxima edição do Boletim dos

Aposentados da APEOESP. As cartas
poderão ser reduzidas para publicação.
E-mail: imprensa@apeoesp.org.br

ou fax (11) 3350 6113.

SERVIÇO:

! A APEOESP realiza no dia 10 de
dezembro palestra gratuita sobre o
conteúdo do Guia. A partir das 10
da manhã, na Casa do Professor,
! A íntegra do Guia Prático da Apo-
sentadoria está disponível no site do
sindicato www.apeoesp.org.br

do Idoso. Hoje,
especialistas de-
fendem que es-
tamos no limiar
de uma grande
revolução demográfica: em pouco tem-
po, o número de aposentados e idosos
será o maior da história da humanidade.
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Bebedouro - A subsede de Bebe-
douro está desenvolvendo uma progra-
mação social até o final do ano para os
aposentados. Uma viagem a Poços de
Caldas e uma confraternização no dia 20
de dezembro encerram a programação.
O telefone da subsede é (17) 3342 4467.

Guaratinguetá - A APEOESP de
Guaratinguetá tem agora uma turma de
alongamento exclusiva para os mais ve-
lhos. O grupo reúne-se às terças e quin-
tas. O Coletivo de Aposentados da
subsede também está recebendo inscri-
ções para o curso de pintura.

Marília - A Coletânea Grandes Es-
critores do Interior de São Paulo conta com
o talento de um aposentado associado à
APEOESP. Joaquim Cândido de Oliveira,
de Marília escreveu o capítulo “O Preço
da Desobediência”. O professor partici-
pou também da 9ª edição do Concurso
Banco Real Talentos da Maturidade, na
categoria Literatura.

Piedade - Professores da Subsede
Sorocaba realizaram uma série de even-
tos para comemorar o dia 15 de outu-

Estatuto do Idoso completa
cinco anos com o mérito de ter

ampliado a visibilidade das ques-
tões referentes à população com mais
de 60 anos de idade. Mas, milhares de
pessoas ainda chegam à velhice, enfren-
tando preconceito, agressão e omissão
de cuidados, muitas vezes, dentro do
próprio lar.

O artigo 4º da lei que regulamentou
o Estatuto - 10.741 de 2003 - prevê que
“nenhum idoso pode ser objeto de ne-
gligência, discriminação, violência, cru-
eldade ou opressão”. As punições vari-
am de dois meses a 12 anos de prisão.

Mesmo assim, ameaças, agressões
físicas e verbais e apropriação de car-
tões de banco são crimes freqüentes
contra os idosos. O fenômeno da vio-
lência ‘silenciosa’ contra o idoso foi
tema de pesquisa da antropóloga
Amanda Marques de Oliveira, da Uni-
versidade Estadual de Campinas.

“A pesquisa revelou que tanto ho-

mens quanto mulheres com
60 anos ou mais sofrem com
a violência doméstica e fa-
miliar. Cerca de 50% das
ocorrências registradas pelos
idosos tinham como agressor
algum familiar. Além disso, cerca de
80% das vítimas eram aposentadas ou
empregadas. A maioria das ocorrências
referia-se à ameaça e lesão corporal
dolosa (intencional), sendo que os fi-
lhos foram os principais agressores dos
homens com 60 anos ou mais, enquan-
to os companheiros figuraram como
principais indiciados nas ocorrências
registradas pelas idosas”, explica a
pesquisadora, autora da dissertação
“A feminização da velhice e a
invisibilidade da violência contra o ido-
so”, defendida na Unicamp no primei-
ro semestre deste ano.

Crimes mais comuns
O Estatuto do Idoso estabelece pena

para 109 crimes cometidos contra pes-
soas com mais de 60 anos. Alguns
exemplos:
! Humilhar e ofender idoso é passível

de punição de até um ano de detenção;
! Para familiares que abandonam ido-

sos, a pena varia de seis meses a três
anos de prisão;

!  Reter o cartão da aposentadoria,
usando senha e fazendo saques em
benefício próprio, pode render até
quatro anos de detenção;

! Agredir intencionalmente alguém
pode resultar em pena de três meses
até um ano de prisão. Se a vítima for
idosa, a pena é aumentada em um ter-
ço. O mesmo ocorre com homicídio.

bro. Houve missa na Paróquia Nossa da
Piedade e reunião para organizar ações
sindicais.

Pirassununga - A vida de um pro-
fessor no início de carreira é tema do li-
vro de contos Declaração de Amor a
Albertina, do professor aposentado Panfilo
Salvador Visquetto. O título é uma ho-
menagem à cidade de Albertina, locali-
zada a noroeste de São Paulo, onde o
professor começou a lecionar em 1964.
O livro pode ser encomendado diretamen-
te com o autor através do e-mail
psvisquetto@uol.com.br ou do telefo-
ne (19) 9170 8420.

São José do Rio Preto - Ações
políticas, lazer e confraternização estive-
ram na agenda do encontro de apresen-
tação dos novos representantes de apo-
sentados da subsede de São José do Rio
Preto. Em pauta, ações e estratégias da
Secretaria dos Aposentados.

Tupã - “Professores aposentados não
estão na ativa, mas são ativos” foi o tema
do Encontro de Aposentados de Tupã, que
teve palestra jurídica e chá da tarde.

Participe do encerramento das ativi-
dades artísticas e culturais da Secreta-
ria dos Aposentados, de 08 a 11 de de-
zembro. A Casa do Professor vai abri-
gar palestras, exposição de trabalhos
artísticos produzidos nas oficinas de pin-
tura e apresentações do Coral Rouxinóis
e do grupo de dança de salão da
APEOESP. Destaque para a palestra “Bos-
sa-Nova e seu caráter político e estilo mu-
sical”, com o professor Jonas Nogueira,
dia 09 de dezembro, às 15 horas.

Confira na Casa do Professor, na Rua
Bento Freitas, 71, no Centro.



ANO IX • Nº 23 • DEZEMBRO • 2008 • PÁG, 04

Na Internet
O Portal Terceira Idade leva aos mais

velhos o conceito de interatividade. Cer-
ca de 60% dos internautas que acessam
o Portal têm entre 40 e 80 anos. Visite
www.portalterceiraidade.org.br

Nas locadoras
“Chega de Sauda-

de” aborda o amor e a
solidão em um salão
de baile. São várias his-
tórias com destaque
para personagens que
já passaram dos 60
anos, como os interpretados pelos ato-
res Tônia Carrero, Stephan Nercessian
e Betty Faria. Confira!

Na faculdade
A PUC está com inscrições abertas

para a Universidade Aberta à Maturida-
de. Baseada no conceito de ‘pedagogia
do prazer’, a Universidade oferece cur-
sos para pessoas com mais de 40 anos e
também atividades sociais e culturais, sem
a exigência de exames e trabalhos obri-
gatórios. Os cursos regulares duram qua-
tro semestres e são ministrados no campus
Monte Alegre, na zona oeste da capital.
Mais informações: 11 - 3124 9600.

Meses Saídas Destino Valores

DEZEMBRO     31/12 a
04/01

Reveillon em
Thermas de Piratininga R$    560,00

JANEIRO

    05/01 a
11/01 Serras Gaúchas / Natal Luz R$ 1.050,00

    18/01 a
23/01 Thermas de Jurema R$ 1.500,00

    20/01 a
25/01

Balneário de Camboriu /
Pomerode / Barco Príncipe R$    896,00

FEVEREIRO

    20/02 a
24/02 Carnaval em Curitiba R$    554,00

    20/02 a
24/02

Carnaval em
Balneário de Camboriú R$    695,00

MARÇO

   12/03 a
15/03

Thermas de Ibirá /
Thermas dos Laranjais R$    230,00

   21/03 a
26/03 Caldas Novas R$    610,00

! Há ainda outros roteiros para o Natal, Reveillon e Carnaval, sob consulta
! Cruzeiro Marítimos - vendas a partir de março
! Março/ abril (29/03 a 04/04):

Encenação da Paixão de Cristo em Pernambuco, sob consulta.
! Maio internacional: Europa (Portugal, Espanha, França, Bélgica e Holanda).

Consulte-nos sobre a melhor forma de parcelamento.

Informações: (11) 3350 6070

e-mails: aposentados@apeoesp.org.br e jumara_viana@yahoo.com.br

alar alto, ter dificuldade de compre-
ender o que está sendo falado e ou-

vir rádio e TV em volume muito alto
são apenas alguns dos sintomas de quem
está com problemas auditivos. Muitas pes-
soas apresentam também secreção no ou-
vido e ouvem barulhos e zumbidos.

Frequentemente associada ao enve-
lhecimento, a surdez é um problema que
atinge todas as faixas etárias. O mais
famoso deficiente auditivo, Ludwig van
Beethoven tinha apenas 24 anos quan-
do começou a sentir os primeiros indí-
cios de surdez.

O otorrinolaringologista Pedro Luis
Mangabeira Albernaz chama a atenção
para o fato de que “é difícil, para quem
escuta com perfeição, imaginar a solidão
e o isolamento impostos pela surdez”.

“Quando vemos idosos com dificuldade
para ouvir, podemos ter certeza que exis-
tem outros fatores associados, como dia-
betes, problemas do coração e outras do-
enças”, esclarece o médico em um dos
capítulos do seu livro “Quem ouve bem,
vive melhor”, que aborda em linguagem
acessível a leigos, temas como o funcio-
namento do ouvido, problemas de audi-
ção e tratamentos disponíveis.

Quando a perda de audição aumenta
e truques, como leitura labial ou aumen-
tar o volume do som, não funcionam, é
hora de procurar o médico para escolher
o aparelho mais adequado. Alguns cen-
tros auditivos, que vendem aparelhos,
promovem palestras sobre perda de au-
dição e oferecem consultas e exames de
audiometria gratuitos.

SERVIÇO:

! Livro “Quem
ouve bem, vive
melhor”, de Pedro
Luis Albernaz, da
MG Editores

! A AudFocus
oferece descontos de 10 a 15%
para os associados da APEOESP e
seus dependentes na compra de
aparelhos auditivos e também
realiza palestras, consultas e exames
gratuitos na capital e em Santos,
Presidente Prudente, Campinas,
Bauru e Araçatuba. Informações:
www.audfocus.com.br

Aposentados de Araras em excursão aCampos de Jordão, em julho de 2008

Arquivo da subsede de Araras


